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Расписание  работы спортивных секций  

в школьном спортивном клубе МБОУ СОШ № 7  

на 2025-2026 учебный год   

 

№  Наименование 

кружка, секции 

Руководитель  Время работы  Место 

проведения 

1. «Тхэквондо – шаг 

к здоровью» 

Милаков  А.А. Пн.18.00-19.00 

Ср. 18.00-19.00 

Пт. 18.00-19.00 

ОУ № 7 

спортивный 

зал 

2.  «Бас-кетболисты» Шаповалов Ю.В. Вт. 17.00-18.00  

Ср. 17.00-18.00 

Пт. 17.00-18.00  

ОУ № 7 

спортивный 

зал 

3. «Футбол»  Овчинников М.Д. Пн. 16.00-17.00 

Чт. 17.00-18.00 

Сб. 13.00-14.00 

 

ОУ № 7 

спортивный 

зал, 

пришкольная 

площадка  

4. «Шахматы» Рахимова  М.И. Вт. 17.00-18.00 

Ср. 17.00-18.00 

ОУ № 7  

 

5. «Легкая атлетика» Скрипичникова 

Е.Н. 

Пн. 17.00-18.00 ОУ № 7 

спортивный 

зал, 

пришкольная 

площадка 

6.  «Волейбол» Абакумов А.В. Сб. 12.00-13.00 ОУ № 7 

спортивный 

зал 

 

 
 


