
Чем опасен гепатит? 

Острым вирусным гепатитом В – заболеванием, протекающим с 

поражением печени - в настоящее время инфицировано около 5% населения 

земного шара. И ежегодно регистрируется 3-4 млн. новых случаев заражения. 

Заражение чаще всего происходит половым путем, во время 

незащищенных сексуальных контактов. В некоторых случаях передача 

вируса происходит во время лечебно-диагностических процедур, выполнения 

татуировок, маникюра или педикюра. Возможен и бытовой способ, если 

использовать бритвы, зубные щетки или полотенца, которыми ранее 

пользовался больной. 

Симптомы гепатита могут включать повышенную температуру, 

недомогание, потерю аппетита, диарею, рвоту, неприятные ощущения в 

животе, боли в суставах, появление сыпи, потемнение мочи и желтуху 

(пожелтение кожи и глазных белков). Не у всех инфицированных людей 

проявляются все эти симптомы. По мере развития болезни 

интоксикационный синдром становится все более ярким. Печень 

увеличивается в размерах. Возможна желтуха – окрашивание белка глаз и 

кожи в заметный желтый цвет. 

Вакцинация была и остается надежным методом профилактики 

заболевания! Если человек однажды перенес болезнь, в организме 

формируется иммунитет на всю жизнь. 

 

 

    

 


